
広
島
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長
　
高
橋
　
　
博

ま
し
た
。

　

①
「
Ｊ
Ｒ
可
部
線
の
音
頭
路
線
化
事
業
の
推

進
」
で
す
。
可
部
線
は
、
横
川
駅
か
ら
可
部
駅

ま
で
十
二
駅
が
あ
り
、
現
在
は
、
安
芸
長
束
駅

と
下
祇
園
駅
で
、
地
域
の
音
頭
が
流
れ
て
い
ま

す
。
今
後
は
、
昨
年
よ
り
始
ま
っ
た
「
ひ
ろ
し

ま
Ｌ
Ｍ
Ｏ
」
を
活
用
し
て
、
各
地
域
が
最
寄
り

の
駅
と
連
携
し
な
が
ら
、
音
頭
と
い
う
文
化
を

活
用
し
て
、
地
域
社
会
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う

と
い
う
も
の
で
す
。
実
現
す
れ
ば
全
国
初
の
広

域
地
域
起
こ
し
事
業
と
し
、
広
く
鉄
道
フ
ァ
ン

も
集
め
て
、
毎
年
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

に
続
く
、
第
二
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る

と
い
う
企
画
で
す
。

　

②
「
地
域
社
会
に
企
業
の
活
力
の
導
入
」
で

す
。
こ
れ
ま
で
地
域
社
会
に
企
業
の
活
力
（
会

社
で
働
く
人
々
の
貢
献
を
含
む
）
を
導
入
す
る

試
み
は
、
あ
ま
り
さ
れ
て
来
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
今
後
は
、
働
き
方
改
革
も
使
い
な
が
ら
、

様
々
な
形
で
地
域
社
会
に
貢
献
す
る
企
業
を
、

社
会
全
体
で
評
価
す
る
風
土
を
構
築
し
、
誰
も

が
生
活
す
る
場
の
地
域
社
会
の
活
性
化
を
図
ろ

う
と
い
う
も
の
で
す
。
す
で
に
市
で
は
活
用
の

動
き
が
始
ま
っ
て
お
り
、
大
い
に
期
待
し
て
い

ま
す
。

　

③
「
第
三
の
Ｓ
О
Ｓ
局
新
設
」
で
す
。
現
代

社
会
は
、
人
々
の
助
け
を
求
め
る
課
題
が
多
様

化
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
高
齢
世
代
を
始
め
と

し
て
、
単
身
世
帯
の
増
加
も
予
測
さ
れ
る
中
、

組
織
や
機
関
は
存
在
し
て
い
て
も
、
ど
こ
に
相

談
し
た
ら
良
い
の
か
分
か
ら
な
い
人
が
増
え
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
一
一
〇
番
や
一
一
九
番
に
続

く
「
第
三
の
Ｓ
О
Ｓ
局
新
設
」
を
提
案
し
ま
し

た
。
よ
ろ
ず
相
談
に
な
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
が
、

実
現
す
れ
ば
多
く
の
声
が
寄
せ
ら
れ
、
た
く
さ

ん
の
人
が
救
わ
れ
る
も
の
と
推
測
し
て
い
ま
す
。
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地域の担い手として今後の広島を盛り立てる！地域の担い手として今後の広島を盛り立てる！

　

昨
年
よ
り

広
島
市
長
さ

ん
と
の
面
談

や
広
島
市
の

会
合
な
ど
で
、

地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
に
関

連
し
た
三
つ

の
事
柄
を
ご

提
案
し
て
来

三
つ
の
提
案



参加者：73 名
日程：研修報告など
●中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会　報告者／藤井　伸朗（市老連事務局長）
●高齢者の健康づくり生活支援セミナー　　　　   報告者／井尻　芳信（佐伯区シニア連）
●デジタル技術の活用によるフレイル予防　         説明者／松田　貴志（市健康福祉局地域包括ケア推進課長）　
●広島サッカースタジアムの整備について　         説明者／吉谷　勝美（市都市整備局スタジアム建設部長）

日時：令和６年３月 25 日㈪　会場：広島市総合福祉センター
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新年互礼会 指導者研修会

区老連幹部研修会

【フロアカーリングの部】
参加チーム：24 チーム
優　勝　平和台（安佐南区）
準優勝　矢野（安芸区）
３　位　かるがなすＡ（安佐北区）
４　位　高陽連合（安佐北区）

【クロリティーの部】
参加チーム：24 チーム
優　勝　八幡城山シニアクラブ ( 佐伯区）
準優勝　平原上第１一心会（安芸区）
３　位　弘億友遊会 ( 安佐南区 )
４　位　観音原福寿会Ｂ　（東区）

第 22 回
ニュースポーツ交流大会
日　時：12 月８日㈮
会　場：東区スポーツセンター

入賞おめでとう入賞おめでとう
ございます！ございます！

日　時：令和５年 12 月 15 日㈮
会　場：広島市総合福祉センター　
研修内容： 
演題「心穏やかに過ごすために」
　 　　　　講師 浄土真宗本願寺派高善寺

住職　武田　正文 氏
参加者：79 名

日　時：令和 6 年 1 月 11 日㈭
会　場：ホテルメルパルク広島　
　４年ぶりに開催しました。松井広島市
長、母谷広島市議会議長らをお招きし、
市老連会員との懇談で大い
に盛り上がりました。

日　時：令和６年１月９日㈫
会　場：広島市総合福祉センター
研修内容：
⑴情報交換会
⑵事例発表
① 南区老人クラブ連合会　② 安佐北区老人クラブ
連合会　③ 安芸区老人クラブ連合会　④ 佐伯区シ
ニアクラブ連合会
⑶グループ討議　参加者　72 名

女性リーダー研修会女性リーダー研修会

畠山朝子さん畠山朝子さん
（安芸区老連）（安芸区老連）

井尻芳信さん井尻芳信さん
( 佐伯区シニア連 )( 佐伯区シニア連 )



７
月　

第
67
号
会
報
発
行

　
　
　
（
１
日
）

　
　
　

理
事
会
（
13
日
）

９
月　

老
人
福
祉
大
会（
５
日
）

　
　
　

全
国
一
斉

　
　
　
「
社
会
奉
仕
の
日
」

　
　
　
（
20
日
）

10
月　

第
36
回
全
国
健
康
福
祉

　
　
　

祭
と
っ
と
り
大
会

　
　
　
（
19
～
22
日
）

　
　
　

ペ
タ
ン
ク
大
会

　
　
　
（
24
日
予
定
）

11
月　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

　
　
　

大
会
（
14
日
予
定
）

12
月　

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流

　
　
　

大
会
（
５
日
）

　
　
　

指
導
者
研
修
会（
20
日
）

１
月　

第
68
号
会
報
発
行

　
　
　
（
１
日
）

　
　
　

新
年
互
礼
会　
　
　
　

　
　
　
（
10
日
予
定
）

２
月　

囲
碁
・
将
棋
大
会

　
　
　
（
19
日
）

３
月　

理
事
会
（
７
日
予
定
）

　
　
　

区
老
連
幹
部
研
修
会

　
　
　
（
14
日
）

　
　
　

評
議
員
会
（
19
日
）

※�
会
場
確
保
が
で
き
て
い
な
い

行
事
は
、
日
付
を
『
予
定
』

で
表
記
し
て
い
ま
す
。

　

�

会
場
を
確
保
す
る
時
点
で
日

程
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
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Ｂ組 22 名
優 勝 大谷　英夫（安佐南区）

準 優 勝 植木　　徹（安佐南区）

第 3 位 清木　　清（西区）

Ａ組 10 名
優 勝 飯田　　穆（東区）

準 優 勝 吉田　貞之（東区）

第 3 位 高下　直樹（中区）

Ａ組 22 名
優 勝 貞金　孝明（南区）

準 優 勝 柴田　誠也（安佐南区）

第 3 位 前角　富雄（東区）

B 組 10 名
優 勝 原田　末吉（南区）

準 優 勝 永戸　孝祐（中区）

第 3 位 松田　　巍（安佐南区）

C 組 10 名
優 勝 片岡　　徹（南区）

準 優 勝 小竹　義國（西区）

第 3 位 木幡　篤孝（東区）

囲碁 将棋
第 54 回 囲碁・将棋大会

老人クラブ連絡協議会
中国ブロック県 ・指定都市

( 広島市 )

日　時：令和６年２月 16 日㈮
場　所：広島市総合福祉センター

将棋大会の表彰の様子

囲碁大会の表彰の様子

日　時：令和 6 年 4 月 25 日㈭
場　所：ホテルグランヴィア広島
　中国５県・２指定都市の役職員が一堂に会し、活発
な協議・情報交換を行うとともに、親睦会、市内視察
等で交流を深めました。広島市老連の主催は８年振り
です。

入賞おめでとう
ございます！

令和6年度

主な行事
予定を
お知らせ

【開催予定】
広島市老人福祉大会

※前回の老人福祉大会の様子

日　時：令和 6 年 9 月 5 日㈭場　所：広島文化学園 HBG ホール

高橋会長高橋会長 松嶋健康松嶋健康
福祉局長福祉局長

正立全老連正立全老連
事務局長事務局長



令
和
六
年
佐
伯
区
の
テ
ー
マ
は

「
ひ
ま
わ
り
」

　

コ
ロ
ナ
前
の
元
気
を
取
り
戻

そ
う
と
、
区
内
各
地
の
「
女
性

部
」
は
、
新
し
い
動
き
に
挑
戦

し
て
い
ま
す
。　

 　

二
〇
二
五
年
に
は
、
八
〇
歳

で
五
人
に
一
人
・
八
五
歳
で
二

人
発
症
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
明
日
は
我
が
身
。

　

女
性
部
有
志
が
、
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
た
、「
発

症
予
防
・
支
援
体
制
連
携
会
議
」

へ
の
参
画
を
始
め
ま
し
た
。

　

手
づ
く
り
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ジ
メ
ン
ト
で「
心
の
支
え
合
い
」

を
深
め
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
で
低
下
し
た
健
康
や

認
知
症
予
防
の
た
め
に
、
も
っ

と
拡
げ
よ
う
の
声
で
、「
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
」
プ
ラ
ス
「
ご
み
拾
い
」

の
歩
こ
う
会
を
新
設
し
、
新
し

い
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。

週
三
回
、
皆
と
会
っ
て
の
話
が

楽
し
み
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
も
落
ち
着
き
、「
元

気
回
復
を
」
と
、
十
八
年
続
い

た
絵
手
紙
教
室
に
、新
た
に「
お

し
ゃ
べ
り
会
」
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。
歌
・
ト
ラ
ン
プ
・
健
康

体
操
な
ど
「
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ
ガ

ヤ
」
自
慢
の
特
ダ
ネ
情
報
で
、

楽
し
く
認
知
症
予
防
に
励
ん
で

い
ま
す
。

　

幟
老
連
で
は
、
二
〇
一
〇
年

か
ら
「
楽
々
サ
ロ
ン
」
を
始
め

ま
し
た
。
老
人
の
た
め
に
な
る

講
演
会
な
ど
、
年
六
回
行
っ
て

い
ま
す
。

　

二
〇
二
四
年
二
月
は
「
ダ
ー

ツ
で
遊
ぼ
う
」を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
は
二
十
六
人
、
他
の
学

区
の
人
も
見
学
に
来
ら
れ
参
加

さ
れ
ま
し
た
。

　

ほ
と
ん
ど
の
人
は
ダ
ー
ツ
で

遊
ぶ
の
は
初
め
て
で
し
た
。
専

門
の
人
を
招
い
て
指
導
を
受
け

ま
し
た
。
最
初
は
な
か
な
か

「
的
」
に
当
た
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
す
ぐ
に
慣
れ
ま
し
た
。

　

ダ
ー
ツ
は
二
セ
ッ
ト
準
備
し

て
、
二
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
ゲ

ー
ム
を
し
ま
し
た
。「
的
」
に

は
一
点
か
ら
六
〇
点
ま
で
の
ポ

イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
思
う
ポ

イ
ン
ト
に
な
か
な
か
当
た
り
ま

せ
ん
。
当
た
っ
た
時
の
喜
び
は

格
別
で
す
。
楽
し
い
時
間
を
過

ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

ダ
ー
ツ
は
認
知
症
予
防
、
転

倒
予
防
に
効
果
が
あ
る
と
の
研

究
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
研
究
を

行
う
、
広
島
大
学
の
先
生
が
来

場
さ
れ
説
明
を
さ
れ
ま
し
た
。

希
望
す
る
人
を
募
り
、
研
究
に

参
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
令
和
六
年
度
は
毎
月
二
回

ダ
ー
ツ
を
行
い
ま
す
。開
始
前
、

三
か
月
後
、
六
か
月
後
に
認
知

機
能
、
身
体
機
能
な
ど
の
測
定

を
行
い
、
効
果
を
調
べ
る
こ
と

に
し
て
い
ま
す
。

広
島
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
各
区
の
活
動

コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
各
区
の

　
　

活
動
を
紹
介
し
ま
す
！

中
区
幟
町
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長　

西
田　

信
雄

ダ
ー
ツ
で
遊
ぼ
う

佐
伯
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会　

会
長　

井
唯　

瑞
彦

太
陽
に
向
か
っ
て
元
気
い
っ
ぱ
い
！

中区の中区の
活動投稿活動投稿

佐伯区の佐伯区の
活動投稿活動投稿

認
知
症
の
増
加
に
備
え
て

　
　
　
　
　
　「
女
性
部
有
志
」

女
子
会
が
一
人
暮
ら
し
の
会
員
へ
誕

生
日
に
生
け
花
を
プ
レ
ぜ
ン
ト
！

五
月
が
丘
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

女
性
専
科

歩
こ
う
会
を
新
設
「
ご
み
拾
い

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」で
達
成
感
抜
群
！

あ
さ
ひ
快
老
ク
ラ
ブ

趣
味
を
楽
し
み
お
口
を
動
か
す

「
お
し
ゃ
べ
り
会
」

楽
々
園
「
明
星
会
」
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平
成
六
年
に
開
催
さ
れ
た
広

島
ア
ジ
ア
大
会
の
選
手
村
が
現

在
の
Ａ
シ
テ
ィ
マ
ン
シ
ョ
ン
街

で
す
が
、
Ａ
・
ナ
イ
ス
ク
ラ
ブ

は
こ
こ
に
居
住
す
る
高
齢
者
仲

間
で
構
成
さ
れ
た
老
人
会
で
す
。

地
元
広
島
県
人
始
め
全
国
各
地

の
出
身
者
が
揃
い
、
元
気
で
活

発
な
活
動
を
二
十
年
余
り
続
け
、

現
在
一
六
〇
余
名
の
会
員
を
数

え
ま
す
。

●
地
域
と
共
に

　

私
達
が
暮
ら
す
街
が
安
心
・

安
全
で
あ
る
よ
う
に
自
助
共
助

を
念
頭
に
、
毎
日
の
子
供
達
の

通
学
の
見
守
り
や
月
に
一
度
の

街
路
清
掃
活
動
を
長
年
継
続
し
、

ま
た
、
自
治
会
と
協
力
し
高
齢

者
・
一
人
暮
ら
し
の
人
達
へ
の

安
否
確
認
シ
ス
テ
ム
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
、
種
々
の
困
り
ご
と
へ

の
対
応
も
進
め
て
い
ま
す
。

●
参
加
者
が
楽
し
め
る

行
事
の
企
画

　

役
員
・
幹
事
は
行
事
が
マ
ン

ネ
リ
化
し
な
い
よ
う
企
画
力
が

問
わ
れ
ま
す
。
新
年
交
歓
会
の

催
し
物
、
バ
ス
旅
行
の
行
き
先
、

社
会
勉
強
の
見
学
会
の
訪
問

先
、、
教
養
講
座
の
内
容
と
講

師
選
定
、
月
一
度
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
ル
ー
ト
選
定
、
月
に
二

度
の
シ
ネ
マ
サ
ロ
ン
の
上
映
作

品
の
選
定
、
週
に
一
度
の
百
歳

体
操
の
後
の
脳
ト
レ
ク
イ
ズ
な

ど
、
参
加
者
を
増
や
す
た
め
の

知
恵
の
見
せ
ど
こ
ろ
で
、
会
員

の
毎
年
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い

ま
す
。

●
様
々
な
サ
ー
ク
ル
活
動

　

会
員
が
家
か
ら
外
へ
出
て
趣

味
を
楽
し
み
、
お
互
い
の
様
子

を
確
認
で
き
る
サ
ー
ク
ル
活
動

も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
現
在
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
、
健
康
麻
雀
、
カ
ラ
オ
ケ
、

コ
ー
ラ
ス
、
手
芸
、
ゴ
ル
フ
、

囲
碁
将
棋
な
ど
の
同
好
会
が
活

発
に
活
動
し
、
将
棋
は
今
年
市

老
連
の
大
会
に
初
参
加
、
Ｂ
ク

ラ
ス
で
優
勝
・
準
優
勝
者
を
出

し
ま
し
た
。

●
補
助
金
の
活
用
と
収
益
活
動

　

老
人
会
活
動
に
資
金
面
で
の

苦
労
は
付
い
て
回
り
ま
す
。
市

や
市
老
連
の
補
助
は
活
動
の
大

き
な
支
援
で
す
。
制
度
を
理
解

し
申
請
し
活
用
し
て
会
員
の
活

発
な
活
動
に
結
び
付
け
ら
れ
る

よ
う
努
力
を
続
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
老
人
会
で
業
務
委
託
を

受
け
作
業
を
行
な
い
、
地
域
の

お
祭
り
に
出
店
し
、
種
々
の
飲

食
物
を
販
売
す
る
な
ど
、
少
し

づ
つ
で
す
が
利
益
を
上
げ
て
老

人
会
活
動
の
資
金
の
一
助
に
し

て
い
ま
す

●
広
報
紙
で
情
報
の
浸
透

　

月
に
一
度
、
月
初
に
「
Ａ
Ｎ

Ｃ
（
Ａ
・
ナ
イ
ス
ク
ラ
ブ
の
略

称
）
だ
よ
り
」
を
発
行
し
全
会

員
に
配
布
。
前
月
の
行
事
の
様

子
、
役
員
会
の
報
告
、
生
活
上

の
重
要
な
お
知
ら
せ
、
今
月
の

予
定
な
ど
を
会
員
に
連
絡
し
会

員
相
互
の
認
識
の
共
有
化
と
一

体
感
の
醸
成
に
努
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
明
る
く
元
気
な

Ａ
・
ナ
イ
ス
ク
ラ
ブ
を
会
員
皆

で
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

　

令
和
五
年
度
は
、
コ
ロ
ナ
禍
も

大
分
弱
ま
っ
て
き
ま
し
た
の
で
、

年
間
の
行
事
は
軽
ス
ポ
ー
ツ(

グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ペ
タ
ン
ク
・

フ
ロ
ワ
ー
カ
ー
リ
ン
グ)

高
齢
者

に
関
心
の
あ
る
健
康
講
座
・
交

通
案
講
座
な
ど
予
定
通
り
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

民
生
委
員
担
当
者
と
見
守
り

を
兼
ね
て
、
健
康
意
識
が
高
い
こ

と
が
わ
か
り
「
い
き
い
き
百
歳

体
操
」
へ
の
参
加
を
促
し
、
当

初
医
学
療
法
士
と
の
指
導
に
よ

り
月
三
か
ら
四
回
実
施
し
た
と

こ
ろ
「
一
人
く
ら
し
の
高
齢
者
」

「
夫
婦
共
高
齢
者
」
の
十
五
か
ら

二
十
名
が
定
着
し
た
参
加
と
な

り
、
公
的
援
助
（
補
助
金
）
が

お
り
て
か
ら
機
材
（
プ
ロ
ジ
ェ

ク
タ
ー
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
）
な
ど
購
入

し
会
員
も
多
少
増
加
に
寄
与
し

て
き
ま
し
た
。

　

今
回
、
地
域
社
会
福
祉
協
議

会
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
指
導
に
よ
り
、
従
来
の
カ
フ
ェ

的
な
活
動
し
て
い
た
、
教
室
を
広

島
市
に
正
式
に
「
サ
ロ
ン
」
と

し
て
年
間
計
画
書
・
収
支
予
算

書
を
作
成
の
上
提
出
し
ま
し
た
。

同
様
に
他
の
ク
ラ
ブ
「
早
起
き

会
」
…
ラ
ジ
オ
体
操
で
参
加
者

の
安
否
確
認
も
出
来
る
し
、
一

日
の
規
則
正
し
い
生
活
が
充
実

し
て
く
る
は
ず
で
す
。

　

そ
れ
と
、
地
域
づ
く
り
の
一

環
と
し
て
「
ど
ん
ぐ
り
会
」
は

今
は
男
性
十
名
で
月
一
回
、
第

一
土
曜
日
夕
方
、
地
区
の
防
犯
・

防
災
活
動
と
し
て
環
境
美
化
・
リ

サ
イ
ク
ル
商
品
を
回
収
し
、
地

域
に
少
し
で
も
貢
献
す
る
こ
と

が
狙
い
で
す
。

　

ま
た
、
世
代
間
交
流
と
し
て

十
年
以
上
地
区
の
小
学
生
へ
の

見
守
り
（
登
下
校
時
挨
拶
）
運

動
と
一
年
生
対
象
に
「
む
か
し

あ
そ
び
会
」
駒
回
し
・
け
ん
玉
・

お
は
じ
き
・
お
手
玉
・
か
ぶ
と

づ
く
り
・
紙
鉄
砲
と
六
種
類
教

え
て
後
日
感
想
文
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

活
動
は
多
彩
で
す
が
、
単
位
ク

ラ
ブ
で
の
特
徴
を
生
か
し
継
続

す
る
事
が
満
足
し
、
会
員
の
増

加
に
繋
げ
て
行
く
こ
と
が
肝
心

だ
と
一
同
邁
進
し
て
お
り
ま
す
。

西
風
新
都
と
共
に
歩
む
Ａ
・
ナ
イ
ス
ク
ラ
ブ

Ａ
・
ナ
イ
ス
ク
ラ
ブ　

会
長　

茂
木　

恵
子

安佐南区の安佐南区の
活動投稿活動投稿

西
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
活
動
指
針

西
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
　
会
長
　
藤
田
　
正
博

西区の西区の
活動投稿活動投稿

「健康講座」骨粗しょう症

「いきいき百歳体操」
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【
重
点
事
項
】

１ �

健
康
づ
く
り
、
介
護
予
防

活
動
の
推
進

２ �

友
愛
活
動
等
社
会
奉
仕
活

動
の
推
進

３ �

老
人
ク
ラ
ブ
会
員
の
加
入

促
進
、
老
人
ク
ラ
ブ
組
織

の
強
化

４ �

高
齢
者
の
リ
ー
ダ
ー
育
成

５ �

区
・
学
区
（
地
区
）
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
及
び
単
位

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
支
援

【
新
役
員
に
つ
い
て
】

　

任
期
満
了
に
伴
い
、
令
和
六

年
度
定
時
評
議
員
会
に
お
い
て

評
議
員
、
理
事
・
監
事
が
選
任

さ
れ
ま
し
た
。
引
き
続
き
、
新

理
事
に
よ
る
理
事
会
を
開
催
し
、

会
長
、
副
会
長
、
常
務
理
事
を

選
任
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
任
期
は
評
議
員
が
四

年
、
理
事
・
監
事
が
二
年
で
す
。

区 クラブ
数

クラブ数
増減

会員
数

会員数
増減

中 64 0 2,771 ▲ 73
東 39 ▲ 5 2,182 ▲ 339
南 47 ▲ 3 2,734 ▲ 225
西 23 ▲ 2 1,433 ▲ 155

安佐南 61 ▲ 8 4,390 ▲ 587
安佐北 63 ▲ 5 4,995 ▲ 608
安 芸 21 0 1,276 ▲ 18
佐 伯 35 ▲ 2 2,592 ▲ 203
合 計 353 ▲ 25 22,373 ▲ 2,208

令和6年度収支予算
（令和6年4月1日～令和7年3月31日）

（単位：千円）
収入の部

科 目 金　額
基本財産利息収入 541 
広島市補助金収入 50,072 
会費収入 1,890 
参加費収入 1,801 
広告料収入 890 
その他収入 151 
合計 55,345 

（単位：千円）
支出の部

科 目 金　額
公益目的事業 1（公１） 18,597
公益目的事業 2（公 2） 8,914
公益目的事業 3（公 3） 1,241 
公益目的事業 4（公 4） 7,531
その他事業費 15,965
管理費（法人会計） 2,677 
予備費 420 
合計　　 55,345 

【【主な収支予算】主な収支予算】

令和6年度 区別クラブ数・会員数の状況
6 月 1 日現在

（単位：千円）

区分 主な事業名 予算額

公益目的事業１（公１）
高齢者の健康づくり、介護予防及び生
きがいづくり推進事業

・�健康増進教室 7,379

・スポーツ大会等 4,141

・学区（地区）老連健康づくり支援事業 988

・体力測定 205

公益目的事業２（公２）
高齢者の支え合い、社会奉仕、ボラン
ティア等地域を豊かにする活動推進事
業

・高齢者相互支援友愛活動事業 2,675

・ひとり暮らし老人等健康交流事業 1,541

・社会奉仕活動事業 925

公益目的事業３（公３）
高齢者地域リーダー育成推進事業

・市・区老連指導者研修会 329

公益目的事業４（公４）
広報、情報提供、普及啓発推進事業

・広島市老人福祉大会 2,579

・市・区老連会報 389

その他事業
老人クラブの支援及び連絡調整、老人
クラブの普及育成、会員の加入促進等
老人クラブ活動の推進事業

・区老連職員雇用、事務局運営費助成 11,002

・全老連セミナー等派遣 1,389

・老人クラブ加入促進対策事業 526

・会員増強クラブ等特別報奨金 496

事
業
計
画

※人件費等の共通経費は公１～公４各事業へ按分計上

※会員増強に取り組み仲間を増やしましょう！

【主な実施事業】【主な実施事業】

会
　
　
長

会
　
　
長

高
橋
　
　
博

高
橋
　
　
博

副
会
長

副
会
長

堂
本
　
澄
子

堂
本
　
澄
子

髙
畑
　
太
郎

髙
畑
　
太
郎

井
唯
　
瑞
彦

井
唯
　
瑞
彦

常
務
理
事

常
務
理
事

藤
井
　
伸
朗

藤
井
　
伸
朗

理
　
　
事

理
　
　
事

佐
々
木
　
謇

佐
々
木
　
謇

谷
本
　
合
一

谷
本
　
合
一

佐
藤
　
光
明

佐
藤
　
光
明

村
上
　
壽
孝

村
上
　
壽
孝

秋
山
　
恵
子

秋
山
　
恵
子

藤
田
　
正
博

藤
田
　
正
博

満
田
チ
エ
コ

満
田
チ
エ
コ

秋
山
　
訓
次

秋
山
　
訓
次

杉
山
貴
世
美

杉
山
貴
世
美

吉
島
　
　
稔

吉
島
　
　
稔

畠
山
　
朝
子

畠
山
　
朝
子

清
水
　
兼
彦

清
水
　
兼
彦

監
　
　
事

監
　
　
事

上
橋
　
　
渡

上
橋
　
　
渡

伊
藤
　
　
操

伊
藤
　
　
操

評
議
員

評
議
員

坂
井
　
俊
二

坂
井
　
俊
二

兼
重
　
璋
夫

兼
重
　
璋
夫

佐
藤
　
允
俊

佐
藤
　
允
俊

角
田
　
寿
男

角
田
　
寿
男

前
川
　
信
義

前
川
　
信
義

渡
辺
　
好
造

渡
辺
　
好
造

山
本
　
良
廣

山
本
　
良
廣

新
宮
　
勝
哉

新
宮
　
勝
哉

秋
山
　
元
子

秋
山
　
元
子

河
野
　
敏
弘

河
野
　
敏
弘

渡
邉
　
礼
一

渡
邉
　
礼
一

中
尾
　
正
徳

中
尾
　
正
徳

藤
井
　
　
靖

藤
井
　
　
靖

廣
藤
　
武
士

廣
藤
　
武
士

役
員
紹
介

役
員
紹
介
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私たちは、公益財団法人広島市老人クラブ連合会の活動を応援しています

私たちと一緒に広島市老人クラブ連合会の
活動への協力をよろしくお願いします。

色々な取組みを行います



過去の展示会の様子

シルバー人材センターに入会してシルバー人材センターに入会して
お仕事しませんか！お仕事しませんか！

入会初年度 会費無料‼
（再入会を除く）

　シルバー人材センターでは、男女を問わず多くの会員が、仕事を通して活躍しています。仕事には様々
なものがあり、希望や能力に応じて就業することができます。まずは入会して新しいことに挑戦してみま
せんか。市内在住の 60歳以上の方ならどなたでも！詳しくはホームページで！

公益社団法人

【営】8：30 ～ 17：15　
【休】土・日・祝
【H P】https://silver.hiroshima.jp
【mail】hirosima@sjc.ne.jp

広島市中区西白島町 23 － 9  ☎ 082ー223ー1156
広島市シルバー人材センター

※上記事例は令和５年度のものです

令和 6 年（2024年）7 月 1 日発行（ 7 ） 第 67 号（通刊 113 号）

私たちは、公益財団法人広島市老人クラブ連合会の活動を応援しています

日頃の創作活動の成果、公募作品約 200 点を
展示します。「人生の達人」の皆さんの、心あ
たたまる力作をぜひご覧ください。入場無料。

●作品を募集
同展の応募作品を募集しています。詳しくは、公民館等で配布している作品募集案内をご覧ください。
申込締め切り：７月 31 日㈬必着
●問い合わせ先
( 公財 ) 広島市文化財団　ひと・まちネットワーク部管理課内 広島市高齢者作品展実行委員会
事務局：TEL 082-541-5335

開催：��９月７日㈯～９月14日㈯　８日間
　　　午前10時から午後５時まで
会場：合人社ウェンディひと・まちプラザ
　　　�（まちづくり市民交流プラザ・中区　　　

袋町6番36号）
内容：
①�作品展示（日本画・洋画・書道・写真・工芸・手芸）
期間中：
②�令和５年度入賞作品の写真パネル展【期間中】
③演奏会、似顔絵コーナー等9/7㈯
④協力団体展示9/13㈮～9/14㈯

広島市高齢者作品展広島市高齢者作品展
～達人たちの夢2024～～達人たちの夢2024～



　
新
サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ
ア

ム
が
「
街
な
か
」
に
完
成
し
、

県
内
外
か
ら
多
く
の
観
客

が
訪
れ
て
い
ま
す
。
広
島
駅

周
辺
で
は
、
駅
ビ
ル
や
路

面
電
車
立
体
化
の
工
事
が

順
調
に
進
ん
で
お
り
、
広

島
の
街
は
こ
れ
か
ら
益
々

に
ぎ
わ
っ
て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
。
楽
し
み
で
す
ね
。

　
今
号
も
各
区
老
人
ク
ラ

ブ
の
活
動
報
告
、
各
種
大

会
・
研
修
会
な
ど
、
皆
さ

ん
の
生
き
生
き
と
し
た
様

子
を
掲
載
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
最
終
面
の
「
会

員
投
稿
」
も
常
時
募
集
し

て
い
ま
す
の
で
、
素
敵
な

作
品
や
情
報
を
ふ
る
っ
て

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

広
報
部
員
一
同

　ご協賛いただいた皆さまへ　
　このたびは公益財団法人広島市老人クラブ連合会発
行の広報紙「市老連」に、広告のご協賛を賜り、厚く
お礼申し上げます。
　本紙は地域社会に友愛と生きがいを配信し先達の志
を継続すべく今後も発行してまいります。引き続きご
支援のほどお願い申しあげます。

公益財団法人広島市老人クラブ連合会

◆
編
集
後
記
◆

西
区
竜
王
町
の

　
竜
王
公
園
か
ら
の
眺
望

　

西
区
竜
王
町
の
竜
王
公
園
、

平
成
三
年
六
月
（
一
九
九
一

年
）
開
演
、
広
島
市
中
心
部

（
紙
屋
町
）
か
ら
車
で
十
五

～
二
十
分
く
ら
い
、
太
田
川

放
水
路
（
旧
太
田
川
）
に
か

か
る
竜
王
橋
を
渡
り
、
己
斐

大
迫
方
面
を
目
指
し
Ｓ
字
の

坂
道
を
約
一
キ
ロ
く
ら
い
上

が
る
と
、管
理
セ
ン
タ
ー
（
標

高
一
〇
〇
メ
ー
ト
ル
）
が
あ

り
、
駐
車
場
（
二
十
～
五
十

台
）
各
エ
リ
ア
に
あ
り
、
四

季
を
通
し
て
ス
ポ
ー
ツ
や
家

族
づ
れ
で
楽
し
め
る
テ
ラ
ス

（
段
丘
）
状
の
公
園
で
す
。

　

大
き
く
三
つ
の
テ
ラ
ス
に

ま
た
が
っ
て
有
料
ス
ポ
ー
ツ

施
設
（
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、
エ

ス
キ
ー
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
場
、
野
球
場
）
が
あ

り
、
ま
た
多
目
的
広
場
、
複

合
遊
具
や
砂
場
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
広
場
な
ど
が
あ
り
、
一

番
高
い
と
こ
ろ
に
あ
る
野
球

場
（
標
高
一
四
〇
メ
ー
ト
ル
）

か
ら
広
島
市
内
中
心
部
の
高

層
ビ
ル
、
令
和
六
年
二
月

に
で
き
た
「
新
サ
ッ
カ
ー
ス

タ
ジ
ア
ム
」
を
配
下
に
見
え

夜
景
も
素
晴
ら
し
く
一
望
で

き
ま
す
。
こ
の
最
上
部
（
標

高
一
四
〇
メ
ー
ト
ル
）
何
と

い
っ
て
も
人
気
は
、
こ
こ
西

か
ら
東
の
方
向
の
山
際
か
ら

登
る
「
日
の
出
」
観
察
で
き

る
こ
と
で
す
。
毎
日
来
て
拝

む
人
、
月
始
め
に
一
日
に
来

る
人
と
様
々
で
す
け
ど
、
一

番
多
い
の
は
正
月
元
旦
の
日
。

報
道
陣
を
始
め
、
多
数
の
方

が
押
し
寄
せ
て
「
初
日
の
出
」

の
参
拝
や
撮
影
を
す
る
人
が

主
流
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
是
非
機
会
が
あ
り
ま
し

た
ら
一
度
お
出
か
け
下
さ
い
。

西
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

藤
田　

正
博

　

私
の
趣
味
が
写
真
に
な
っ

た
き
っ
か
け
は
、
十
年
前
に

写
真
ツ
ア
ー
の
広
告
を
見
て

参
加
し
て
み
よ
う
か
と
思
っ

た
の
が
始
ま
り
で
し
た
。
主

人
の
形
見
の
フ
ィ
ル
ム
式
の

高
級
一
眼
レ
フ
の
カ
メ
ラ
が

眠
っ
て
居
る
の
を
思
い
出
し

た
か
ら
で
す
。
使
っ
た
こ
と

は
全
く
な
か
っ
た
の
で
す
が

見
よ
う
見
ま
ね
で
写
真
を
撮

り
ま
く
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

公
民
館
で
写
真
ク
ラ
ブ
風
の

会
が
あ
る
こ
と
を
知
り
早
速

入
会
。
風
の
会
で
は
皆
さ
ん

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
を
使
わ
れ

て
お
り
私
も
慌
て
て
購
入
し

た
の
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

今
回
お
気
に
入
り
の
写
真

と
し
て
提
出
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
の
は
、
宮
島
の
五
重
の

塔
と
桜
。
ち
ょ
う
ど
満
開
の

桜
に
出
会
い
青
空
を
バ
ッ
ク

に
桜
の
幹
を
額
縁
に
見
立
て

て
撮
っ
た
構
図
で
す
。
穏
や

か
な
日
差
し
の
中
、
桜
と
五

重
の
塔
と
の
構
図

に
思
わ
ず
キ
レ

イ
！
と
感
動
し
た

思
い
出
が
よ
み
が

え
り
ま
す
。

も
う
一
枚
は
大
朝

の
天
狗
シ
デ
を

撮
っ
た
後
、
臥
竜

山
へ
行
っ
た
時
の

事
で
す
。

　

古
巨
木
に
生
え
て
い
る
苔

が
朝
方
の
雨
で
今
ま
で
に
見

た
こ
と
も
な
い
色
鮮
や
か
な

緑
色
に
感
嘆
し
シ
ャ
ッ
タ
ー

を
切
り
ま
し
た
。

　

雨
上
が
り
の
後
の
日
だ
か

ら
こ
そ
見
る
こ
と
が
で
き
た

千
載
一
遇
の
光
景
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。
天
候
・
季
節
・

時
間
・
立
ち
位
置
な
ど
の
条

件
が
揃
わ
な
い
と
感
動
す
る

光
景
に
め
ぐ
り
合
い
ま
せ
ん
。

残
り
の
人
生
で
後
何
回
、
感

動
に
巡
り
合
え
る
か
期
待
を

込
め
て
定
期
的
に
各
地
へ
遠

征
し
て
い
ま
す
。

二
葉
の
里
地
区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会　
　
　

 

松
永　

順
子

会員
投稿

会員
投稿

私
の
お
気
に
入
り
の
写
真

（ 8 ）
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